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EDITORIAL

Estimadas e Estimados Amigos...

No ano em que Moura comemora 37 anos da sua elevagao a cidade,
renova-se 0 compromisso com a cidade e cada uma das frequesias
que unem o nosso concelho. A edicao de junho do nosso Boletim continua a ser uma
janela aberta para tudo o que fazemos em nome dos nossos municipes, unindo,
agregando cada metro quadrado do nosso territdrio, nao deixando ninguém para tras.

E ndo deixar ninguém para tras é alavancar uma medida sem paralelo no nosso
Distrito, a integracao profissional de beneficiarios do RSI e de outras medidas
sociais, através do Programa de Atividades Socialmente Uteis. Este programa tem
a virtude de mostrar ao Estado Central que a integracao de pessoas de estratos
sociais desfavorecidos deve estar assente em dois pilares basilares: A Educacao e o
Acesso ao Trabalho. Reside nestes dois pilares a base de uma integragao que deve
ser construida todos os dias com resiliéncia, nunca desistindo de ninguém, nunca
deixando ninguém para tras. Esta medida conta com o apoio de Juntas de Freguesia,
Empresas, e logicamente da Camara Municipal através dos seus servigos.

Mas, unir o concelho é fazer obra social, sim, mas também fazer obra fisica
que permita melhorar a qualidade de vida dos nossos. A intervengao no Caminho de
Ferndo Teles em Sobral da Adica, investimento municipal superior a 539 mil euros,
as repavimentagoes que estao em desenvolvimento em Moura, Estrela e Pévoa de
Sao Miguel orgadas em mais de 600 mil euros. Muito recentemente foi langado o
concurso publico para a Reabilitagao do Pavimento e Substituicao de Infraestruturas
de Aguas de Abastecimento e Drenagem de Aguas Pluviais das ruas de S&o Sebastido
e Francisco Simdes de Brito Miranda, em Safara, cujo investimento se prevé na ordem
dos 750 mil euros.

A Reabilitagao da Esplanada Mercedes, espago comunitario que diz tanto ao povo
de Amareleja, ja nao é uma miragem, ou um sonho perdido no tempo e nas promessas
dos politicos. E uma realidade e vai ser devolvida aos Amarelejenses. Estamos a
falar de um investimento superior a 1 milhao de euros, investido no patriménio da
memoria e agora realidade das pessoas que ansiavam pela renovagao daquele espago.

Fazer obra, é perceber o sentir das populagdes. E a Empreitada de Requalificagao
e Ampliagao do Centro de Satide de Moura, obra que assumimos em substituicao
do Estado, € um desiderato nosso em nome de todo o concelho. Esta obra é uma
conquista deste executivo municipal, que nunca desistiu da necessidade suprema de
dotar o Centro de Saude de Moura das condices que nunca teve desde 0 momento
da sua construgao. Sao quase 2 milhoes de euros de investimento, quando o que lhe
estava destinado era uma pequenina intervengao para uma Sala de Fisioterapia orcada
em 100 mil euros. Era muito pouco para tao grande a necessidade de profissionais
de salde, funcionarios e utentes. Lutamos! Conseguimos o financiamento e gizar o
projeto com a qualidade que se impunha. Agora, estamos totalmente ligados a obra
que se avizinha, apés adjudicacao da mesma.

Seremos sempre as pessoas que nunca desistem. Somos o0s que resistem,
insistem, e darao sempre a cara em nome da populagao do concelho sem vacilagoes,
sem fazer foguetério politico, mas cumprindo, cumprindo sempre com a nossa palavra.

A edicao n.2 105 do nosso Boletim fala de nds, mas acima de tudo de todos nds,
0 povo do concelho de Moura.

Com estima,

Alvaro Azedo
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LEITURA E EMPRESTIMO DIGITAIS

Biblioteca de Moura adere

ao servico digital de livros e audiolivros

ENSINO

BIBLIOLED :;
BIBLIOTECA PUBLICA  bil

Promover a literacia digital e facilitar o acesso a livros digitais e audiolivros . o

sdo os objetivos da nova plataforma digital da Biblioteca Municipal.

Biblioteca Municipal Urbano Tava-

res Rodrigues aderiu ao novo servi-
codas bibliotecas publicas que permite
o acesso gratuito, através de uma plata-
forma, a livros digitais e audiolivros.

Designada BiblioLED, esta biblio-
tecapublicadigital destina-se a todos
os utilizadores inscritos nas bibliotecas
municipais integradas na Rede Nacio-
nal de Bibliotecas Publicas (RNBP).

Ainiciativa, da Direcdo Geral do
Livro, dos Arquivos e das Bibliote-
cas, pretende fomentar os habitos de
leitura, promover servicos de quali-
dade nas bibliotecas municipais,
promover a literacia digital e facilitar
o acesso a livros digitais e audioli-
vros, em complemento ao servigco
presencial normalmente disponibi-
lizado.

Os utilizadores podemregistar-se,
pedir a senha de acesso e aceder a
livros digitais e audiolivros, apds vali-
dagao pelos técnicos da Biblioteca,
através dos contactos habituais.

Telefone: 285 250 446
Email: biblioteca.moura@cm-moura.pt,
ou ainda presencialmente.

Escola Profissional de Moura
comemorou 25.° aniversario

A Escola Profissional de Moura
(EPM) comemorou, no passado dia 15
de maio, o seu 25.° aniversario, numa
cerimonia solene que teve lugar no edi-
ficioda COMOIPREL, em Moura.

O evento reuniu atuais e antigos
alunos, professores, diretores e varias
personalidades que, ao longo das ulti-
mas duas décadas e meia, contribuiram
para o percurso e afirmacdaoda EPM no
panorama do ensino profissional na
regido do Alentejo.

Estiveram também presentes repre-
sentantes de diversas entidades parcei-
ras, sublinhando aimportédnciada EPM
enquanto agente educativo e promotor

do desenvolvimento local e regional.

O momento foiigualmente marcado
pelo lancamento da nova imagem ins-
titucional da Escola Profissional de
Moura, simbolo darenovagao e docom-
promisso continuo com a qualidade,
inovagéo e proximidade. Foiainda apre-
sentada a nova pagina de internet da
instituicdo, que passa a disponibilizar,
de forma mais moderna e funcional,
informacgdes relevantes sobre a sua
oferta formativa, projetos e atividades.

A Escola Profissional de Moura foi
criadano ano 2000, fruto de uma par-
ceriaentrea COMOIPREL - Coopera-
tiva Mourense de Interesse Publico de

Responsabilidade Limitada e a Camara
Municipal de Moura. Encontra-se
autorizada a funcionar pela Direcéo
Regional de Educac¢ao do Alentejo,
sendo desde entdo uma referéncia no
ensino profissional, promovendo a qua-
lificagdo de jovens e adultos e contri-
buindo ativamente para o tecido social
e econémico do concelho de Moura.



INCLUSAO SOCIAL

Municipio de Moura cria medida para integracao
profissional de beneficiarios do RSI ou de medidas sociais

ASU - Atividades Socialmente Uteis é o nome da medida criada pela Cadmara Municipal de Moura
que pretende integrar beneficidrios de RSl e de outras medidas sociais, profissional e socialmente

o dmbito do Regulamento do

Programa Municipal de Apoio
a Inclusédo Social, a Camara Muni-
cipal de Moura criou a medida ASU
- Atividades Socialmente Uteis que
pretende incentivar e promoverain-
tegracado social, profissional e comu-
nitaria de individuos e/ou agregados
familiares desfavorecidos do conce-
Iho de Moura, assim como promover
a participacgao ativa das entidades do
territério numa vertente de responsa-
bilidade social e comunitaria.

A medida destina-se a individuos
com idades compreendidas entre os
18 e os 65 anos, que residam no con-
celho de Moura e que se encontrem
a beneficiar de medidas sociais e/ou
do Rendimento Social de Insercéo.

Aintegracao far-se-a através de Ati-
vidades Socialmente Uteis, medida de
ocupacado tempordria a que os benefi-
ciarios de medidas sociais ficam sujeitos,
quer no ambito de atividades realizadas
por entidades publicas, quer de entida-
des privadas, com ou sem fins lucrativos,

com vista a satisfacdo de necessidades
sociais e comunitarias.

Neste ambito, foram assinados, no
dia 27 de mar¢o, nove contratos. Nes-
ta primeira fase, foi estabelecida uma
rede de parceiros da qual fazem parte,
além da Camara Municipal de Moura,
aUnidode Freguesias de Moura e San-
to Amador, a Junta de Freguesia de
Pévoa de Sao Miguel, o Agrupamento
de Escolas de Moura, o Agrupamento
de Escolas Professor Francisco Hon-
rado Pereira e aempresa Ambimoura.

PRATO QUENTE

Camara de Moura homenageia
voluntarios e parceiros

TE

| N

QUEN

Os voluntdrios e parceiros da medida social Prato Quente foram homenageados
pela Camara Municipal de Moura, pelo trabalho que desenvolvem no Gmbito desta iniciativa

Camara Municipal de Moura rea-

lizou um encontro para homena-
gear os voluntarios e parceiros do Prato
Quente, na noite de 17 de janeiro de
2025.

O evento teve como principal objeti-
vo agradecer o esforco e dedicagcdo dos
21voluntarios que ja faziam parte desta
medida, bem como dar as boas-vindas
aos 27 novos membros que se juntaram
a esta nobre causa. Decorreu num am-
biente acolhedor, marcado pelo espiri-
to de solidariedade e pelo refor¢o dos
lacos entre aqueles que, diariamente,
contribuem para o sucesso da Medida

Prato Quente. Durante a rececéo, os
voluntarios partilharam experiéncias,
testemunhos e desafios, reforcando o
compromisso conjunto de continuar a
apoiar quem mais precisa.

No encontro, a Camara Municipal
de Moura reiterou a importancia dos
parceiros do Prato Quente - Continente
Bom Dia, Intermarché de Moura e Centro
Paroquial de Moura, dando também as
boas-vindas ao novo parceiro Pingo Doce
que se associou a esta medida social.

O Prato Quente tem servido essen-
cialmente para garantir refeicoes didrias
a quem mais necessita, promovendo a

dignidade e o bem-estar da comunida-
de. Esta medida de apoio social benefi-
cia, atualmente, 44 agregados familiares
e um total de 85 individuos.

A autarquia mantém o seu compro-
misso de apoio a esta e outras iniciativas
sociais, reconhecendo que a solidarie-
dade e a entreajuda sao pilares funda-
mentais para o desenvolvimento deuma
sociedade mais justa e inclusiva.

Para maisinformacdes sobre o Prato
Quente e formas de participagdo como
voluntario, os interessados podem con-
tactar o Municipio de Moura através do
email marta.santos@cm-moura.pt
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PRATO QUENTE

Bandeira de Mérito Social atribuida a Camara de Moura

A Cémara Municipal de Moura foi distinguida com a bandeira de Mérito Social
pela implementacdo da medida “Prato Quente”

Céamara Municipal de Moura viu

aprovada a candidatura a Bandeira
de Meérito Social, um reconhecimento
atribuido pela Associacdo ANGES as
iniciativas nacionais que promovem a
inclusdo e o bem-estar social.

Esta distingdo é concedida pela
implementagdo da medida “Prato
Quente”, uma medida municipal que
tem como missdo combater a caréncia
alimentar e o desperdicio, envolvendo
toda a comunidade no processo de re-
colhadiaria dos bens alimentares e sua
distribuicdo na comunidade, através da
mobilizacdo de um grupo de voluntarios,
composto, atualmente, por 48 pessoas.

A medida “Prato Quente” tem como
objetivos reduzir o desperdicio alimentar,
atenuar as caréncias alimentares na po-
pulacdo e diminuira quantidade de resi-
duos que, de outra forma, acabariam nos
aterros sanitarios, agravando o proble-
ma da gestdo dos residuos nas cidades.

Promovido pela Camara Municipal
de Moura, o programa é desenvolvido
em parceria com diversas entidades lo-
cais, nomeadamente os supermercados
Continente, Intermarché e Pingo Doce,
bem como os refeitdrios escolares, con-
tando também com a colaboragao do
Centro Paroquial de Moura e as suas
instalagdes para o acondicionamento

A iiii

e distribuicdo dos bens alimentares.
A medida “Prato Quente” permite
uma resposta eficaz e sustentada as
necessidades da populagdo ao nivel
da subsisténcia e garante, atualmente,
apoio a 44 agregados familiares a que
correspondem 85 individuos.

A obtencao da Bandeira de Mérito
Social representa o reconhecimento
do trabalho arduo e do compromisso
do Municipio na promog¢éao da coesédo
social e da solidariedade. Este prémio
reforca a importancia de iniciativas
que garantam dignidade e qualidade
de vida a todos os cidadaos, especial-
mente aos mais vulneraveis.
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OBRAS E INVESTIMENTOS

CONCELHO DE MOURA

Municipio de Moura
avanc¢a com requalificacao

de arruamentos

A Cdmara Municipal de Moura vai avangar
com a requalificagdo de arruamentos em Moura,
Pdvoa de Sdo Miguel e Estrela

4 se encontra adjudicada a Emprei-

tada de Requalificacdo de Arrua-
mentos no Concelho de Moura, tendo
o Auto de Consignacédo sido assinado
no passado dia 25 de marc¢o.

A empresa que ira executar a
obra sera a Estrela do Norte - Enge-

VARIANTE DE MOURA

nharia e Construgao, SA. A interven-
¢ao representa um investimento de
€606.571,53.

A Camara Municipal de Moura
pretendeu com esta empreitada re-
qualificar em Moura, a Rua Henrique
José Pinto; Rua Roque Antunes; Rua
do Rio da Roda; Rua dos Restaurado-
res; Rua Pedro Alvares Cabral; Largo
da Rua dos Acores; Rua do Brasil; Rua
do Forte; Rua Afonso de Albuquerque;
Ruadaindia; Rua Infante D. Henrique;
Rua Vasco da Gama; Rua de Evora; Rua
dos Acores; Rua Alfredo Massapina;
Ligagdo da Av. da Saluquia ao Bairro
25 de Abril; Rua de Angola; Rua Nova

Camara Municipal de Moura
avanc¢a com procedimento para aquisi¢cao
do projeto de execucao

da Variante de Moura, um tragcado que permitird retirar

| A Camara Municipal de Moura pretende avan¢car com a execugdo

o trdfego de pesados do centro da cidade.

N o passado dia 10 de marco, foi publicado em Diario da Republica o
anuncio do procedimento para a aquisi¢cdo do projeto de execucgdo da
variante entre a ER 258 e a EN 386 e requalificacdo da via existente entre
o atual cruzamento da UP11e a EN 255, em Moura.

O preco base do procedimento foi fixado em €120.000,00.

A Camara Municipal de Moura considera este novo tragcado essencial,
sobretudo para aretirada do trafego de veiculos pesados do centro da cida-
de, razdo pela qual pretende avancgar ja com o desenvolvimento do projeto

de execucdo da variante de Moura.

da Saluquia; Rua da Saudade; Rua da
Guiné; Rua da Rosa; Rua D. Joao |;
Rua de Beja; Rua de Mocambique; Rua
Padre Américo e Rua Cardeal Lacerda.

Em Pévoa de Sao Miguel, a Rua
General Humberto Delgado e na Es-
trela, a Rua da Parreira; Largo 1.° de
Maio; Rua da Parreirinha; Rua da Boa
Vista, Rua do Caiado; Becosem Nome
e Largo nas Traseiras da Igreja.

Com este investimento, a Camara
Municipal de Moura refor¢a o seu com-
promisso com a valorizagdo e moderni-
zagao do espaco publico, promovendo
uma melhor qualidade de vida para os
seus municipes.
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SOBRAL DA ADICA

Requalificagao do Caminho 1050
- Fernao Teles representa investimento
superior a 539 mil euros

Mais de 539 mil euros foi o investimento da Cadmara Municipal
de Moura na requalificagdo do Caminho 1050 - Ferndo Teles.

I:oi concluida a empreitada de re-
qualificacdo do Caminho 1050
- Ferndo Teles, em Sobral da Adica.
Este caminho estabelece a ligacédo
entre a EN 255-1 e Belmeque, no
troco situado no concelho de Moura,
numa extensdo de 6,3 km. Trata-se
de uma via de grande importéncia
econémica, uma vez que atravessa
uma area de olival, sendo essencial

para os agricultores que ai possuem
exploragdes.

A intervencéo incluiu a limpeza e
regularizacdo de taludes, valetas e ber-
mas, arecarga de bermas com tout-ve-
nant, areconstrucéo das serventias de
acesso as propriedades com materiais
idénticos aos do caminho, a limpeza e
desobstrucdo de aquedutos, o reperfi-
lamento e enchimento de depressdes,

bem como a aplicagdo de uma camada
de desgaste em betdo betuminoso.
O investimento total da obra fixou-se
nos €539.780,96.

Desde 2018, a Camara Municipal
de Moura tem vindo a implementar
um plano de reabilitacdo de arrua-
mentos e vias municipais em todo o
concelho, com o objetivo de melhorar
a mobilidade de pessoas e veiculos.




1DE FEVEREIRO

37 anos da elevacao de Moura a Cidade

Moura celebrou 37 anos desde que foi elevada a cidade,

no passado dia 1de fevereiro.

Camara Municipal de Moura as-

sinalou os 37 anos da elevagdo de
Moura a cidade, no dia 1 de fevereiro,
dia em que foi publicado em Diario
da Republica o decreto que deu esse
reconhecimento a nossa cidade.

As comemoracgdes iniciaram-se de
manha com uma arruada com a banda
da SFUM “Os Amarelos”.

De tarde, realizou-se uma sessdo
solene, no Saldo Nobre dos Pacos
do Concelho, que contou com dis-
cursos do Presidente da Assembleia
Municipal de Moura, José Velez, e do
Presidente da Cadmara Municipal de

Moura, Alvaro Azedo. Seguiu-se o
langamento da publicacdo “Retalhi-
nhos da Meméria” - uma publicacédo
com histérias do 25 de Abril de alu-
nos da Universidade Sénior de Moura
e Amareleja; e, depois, a atuacdo da
Tuna da Universidade Sénior de Mou-
ra; a apresentacdo publica do grupo
Sénior Terra do Sol e a atuagcdo do
quarteto Contratempo.

Foino dia18 de dezembro de 1987
que o Parlamento aprovou a elevagéo
de Moura a cidade, uma lei que foi pu-
blicada em Diario da Republica, no dia
1de fevereiro de 1988, onde se pode

ler o seguinte texto: “A Assembleia
da Republica decreta, nos termos da
alinea d) do artigo 164.°edon.°2do
artigo 169.° da Constituicéo, o seguinte:
Artigo Unico. Avilade Vilade Moura é
elevada a categoria de cidade”.






3 DE ABRIL

Juramento de Bandeira em Moura

35 soldados-recruta realizaram o Juramento de Bandeira
no recinto dos Quartéis, em Moura, no dia 3 de abril.

recinto dos Quartéis, em Moura,
foi palco, no dia 3 de abril, da
Cerimoénia de Juramento de Bandeira
do primeiro Curso de Formacao Geral
Comum de Pracas do Exércitode 2025.

O evento contou com a presenca
das mais altas entidades civis e mili-
tares daregido, presenciando e rele-
vando o compromisso solene destes
soldados-recruta para com a Patria.

A Ceriménia contou com diversos
momentos, nomeadamente:

1.Honras regulamentares prestadas
pelas For¢cas em parada a Alta Entida-
de que preside a ceriménia - Tenente-
-General Rui Ferreira, Comandante
das Forcas Terrestres.

2. Homenagem aos combatentes
mortos;

3.Integracdo do Estandarte Nacio-
nal na formatura;

4. Alocucéo alusiva a cerimdnia
pelo Tenente-General Rui Ferreira,
Comandante das Forgas Terrestres,
pelo Presidente da Camara Municipal
de Moura, Alvaro Azedo e pelo Coman-
dante do Regimento de Infantaria N.°
1, Coronel de Infantaria Fernando Rijo;

5. Entrega de prémio e diploma
ao Soldado-Recruta que mais se des-
tacou durante a Instrucao Basica,
reconhecendo o mérito e dedicagao

demonstrados na Instrugcdo Basica;

6. Leitura dos deveres militares;

7. Ato solene do Juramento de
Bandeira, no qual 35 Soldados Re-
crutas assumiram publicamente o
compromisso de defender a Patria,
mesmo com o sacrificio da prépria vida;

8. Imposicdo de boinas aos Solda-
dos Graduados;

9. Entrega de condecoragdes a
antigos combatentes no Ultramar e a
militares do Regimento de Infantaria
N.° 1, em reconhecimento pelo seu
servico e dedicacdo ao pais;

10. Desfile das Forcas em parada
e dos antigos combatentes perante o
Estandarte Nacional.

Esta Cerimdnia representou um
momento solene e simbdlico na vida
dos militares, marcando o compromis-
so formal dos soldados-recruta com a
defesa da Patria, representando nédo
apenas a continuidade das tradi¢cdes
militares, mas também a valorizacao
dos principios e valores do Exército,
nomeadamente; de lealdade, honra,
disponibilidade, disciplina e coragem
que caracterizam o servico a Nacao.

Breve Sintese Histérica do Regi-
mento de Infantaria N.°1:

O Regimento de Infantaria N.° 1
tem as suas origens histéricasem 1648,

como o Terco da Junta do Comércio.
Ao longo dos séculos, foi designa-
do como Regimento de Infantaria de
Lippe, em homenagem ao Conde de
Lippe, que desempenhou um papel
fundamental na reorganizacdo do
Exército Portugués no século XVIII.

Este regimento esteve aquartela-
do em diversas localidades, incluindo
Lisboa, Amadora, Queluz, Serra da
Carregueira e Tavira, encontrando-se
atualmente instalado na cidade de
Beja, no Quartel do Vale do Aguilhéo,
com um Destacamento em Tavira, no
Quartel da Atalaia.

O Regimento de Infantaria N.° 1
celebra o seu diacomemorativoa 27 de
setembro, data que assinala a Batalha
do Bucaco, onde as tropas portugue-
sas e britanicas enfrentaram as forcas
napolednicas com grande bravura.

No contexto das campanhas ul-
tramarinas, aprontou diversas forcas
militares, contribuindo significativa-
mente para as operac¢des do Exército
Portugués.

Atualmente, o Regimento tem
como missdo essencial a formacédo e
preparacao de forcas operacionais
para defesa do territério nacional e
para o cumprimento de compromissos
internacionais.
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TURISMO

Projeto “Nautical Alentejo Go International”
apresentado na Estacao Nautica de Moura

As Estacdes Nauticas do Alentejo integram um projeto de internacionalizag¢éo,
que foi apresentado no dia 31 de janeiro, na Estagdo Ndutica de Moura-Alqueva

Estacdao Nautica de Moura -

Alqueva acolheu, no dia 31de ja-
neiro, a sessdo de apresentacado do
projeto Nautical Alentejo Go Interna-
tional.

Aprovado no @&mbito do Alen-
tejo 2030 e promovido pelo Sines

Tecnopolo e pela Agéncia de De-
senvolvimento Regional do Alen-
tejo, o projeto visa a valorizacdo e
promocédo internacional conjunta
das Esta¢des Nauticas do Alen-
tejo, estimulando o crescimen-
to das exportacdes das empresas

nelasintegradas, através do aumento
das receitas turisticas internacionais.

Todo o projeto assenta na criagcdo
de notoriedade e visibilidade interna-
cional da marca Alentejo, tornando,
assim, o turismo naregido do Alentejo
mais competitivo.

i
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HERDADE DA CONTENDA

“Safareja, na Rota do Contrabando”
foi o primeiro percurso de 2025

A Herdade da Contenda ja definiu o plano anual de percursos
arealizarem 2025. O primeiro aconteceu em janeiro,
intitulado “Safareja, na Rota do Contrabando”.

”

/"” afareja, na Rota do Contrabando
foi o tema do primeiro percurso

de 2025 da Herdade da Contenda,

realizado no dia 25 de janeiro.

O percurso, de 9,0 Km, teve inicio
na “Casa do Agucar”, local de grande
importancia histérica na época do
contrabando, servindo de depdsito
ao material contrabandeado. Seguio
ao encontro da Ribeira de Safareja,
local escolhido pelos contrabandistas
para a pratica da sua atividade, dado
serum local fronteirico entre Portugal
e Espanha e possuir muitas zonas de
refugio, dificultando a tarefa a Guar-
dia Civil. Junto ao “Marco 1010” (um
dos marcos de divisdo de territério
entre Portugal e Espanha) o visitante
depara-se com um ponto de dgua per-
manente, que proporciona condi¢cdes
favoraveis ariqueza de biodiversidade.
Na continuagdo do percurso o visitante
tem oportunidade de visitar o Monte
do Ti Caleiro, que se encontra em rui-
na, mas que ainda mantém algumas es-
truturas tradicionais em bom estado,
como é o caso de um pocilgo em pedra.
O percurso prossegue para o famoso

“Marco 1008”, implantado sobre uma
crista quartzitica e que oferece boas
vistas tanto para o lado Portugués
como Espanhol. Ja no ultimo troco,
o percurso retoma a estrada florestal
principal, ao longo de vastos pinhais e
medronhais, com paragem em pontos
de observacdo de abutres e da paisa-
gem da Contenda.

A Herdade da Contenda, empresa
municipal, ja definiu o programa de per-
cursos pedestres para o ano de 2025.
Este ano, a Rede de Percursos Pedes-
tres contempla arealizagdo de oito ca-
minhadas, abertas ao publico em geral.

“Do Murtigdo a Tomina”, “Conten-
da ao Luar”, “A Brama”, “Avistando os
Abutres” e “No Pico da Aguia” s3o os
temas para os percursos deste ano.

Os interessados poderdo inscre-
ver-se enviando um e-mail para geral@
herdadedacontenda.pt ou contactan-
do telefonicamente através do numero
285965421.

As condi¢cdes de participagao, bem
como o calendario, encontram-se dis-
poniveis no website oficial da Herdade
da Contenda, em www.herdadedacon-
tenda.pt

|

Dia Aberto divulga patriménio da Contenda

No dia 3 de maio assinalou-se o Dia Aberto da Herdade da Contenda, um
evento que contou com um conjunto diversificado de iniciativas pensadas

para toda a familia.

A iniciativa, realizada anualmente, serve para divulgar o patriménio da
Contenda, num dia gratuito, aberto a todos os interessados.

Este ano, o programa do Dia Aberto contou com arealizagdo do percurso
pedestre “Geologia da Contenda: os fésseis de graptolito com 430 milhdes
de anos”, guiado por José Picarra d’Almeida, gedlogo e investigador do
LNEG, atividades infantis, e inventario de aves junto a Ribeira do Murtig&o.
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8 DEMARCO

Dia Internacional da Mulher
celebrado em Moura

I O Dia da Mulher foi assinalado em Moura com diversas iniciativas com temdticas ligadas & Mulher

Dia Internacional da Mulher é

celebrado a 8 de marco, servin-
do paralembrar as conquistas sociais,
politicas e econdmicas das mulheres,
mas também a discriminacdo e a vio-
Iéncia a que muitas delas ainda sao
submetidas em todo o mundo.

A Camara Municipal de Moura
assinalou a data com iniciativas que se
realizaram entre os dias 7 e 31 de
margo.

As comemorag¢des iniciaram-se no
dia 7, com entrega de flores aos muni-
cipes, no Centro Histérico da cidade.

No dia 8, na Biblioteca Municipal
Urbano Tavares Rodrigues, realizou-
-se ainiciativa “A Menopausa - Antes,
durante e depois”, onde foi apresen-
tado o livro “Meno...Qué?”, de Luisa
Santos, seguindo-se uma mesa re-
donda para “Falar sobre a Menopau-
sa”,com técnicas do Centro de Saude.

Aindano dia 8 de mar¢o foiinaugu-
rada a exposi¢cao “Passado Presente”,
de Frederik C. Robbens, na Galeriado
Espirito Santo.

De 10 a 31 de mar¢o, a Equipa de
Saude Escolar do Centro de Saude
de Moura levou “Conversas sobre a
Puberdade” aos alunos de 6.°ano do
Agrupamento de Escolas de Moura
e Agrupamento de Escolas Professor
Francisco Honrado Pereira.
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14 DE FEVEREIRO

Dia dos Namorados celebrado no concelho de Moura

O Dia dos Namorados foi assinalado no concelho de Moura, com histdrias, peddy paper literdrio,

Yoga em familia e jantares romdnticos nos restaurantes aderentes.

Camara Municipal de Moura as-

sinalou o Dia de Sdo Valentim,
conhecido também como Dia dos
Namorados, celebrado a 14 de feve-
reiro, com um conjunto de atividades
que se realizaram entre os dias 14 e 19
de fevereiro.

O programa iniciou-se a 14, no Polo
da Biblioteca, em Santo Amador, com a
hora do conto especial “A Girafa Maria”.

No mesmo dia, a noite, o municipio
contou com a colaboracdo dos restau-
rantes do concelho, que aderiram a ini-
ciativa, e que apresentaram, na noite
de Séo Valentim, um Jantar do Dia dos
Namorados, com um menu especial
alusivo ao tema.

Os casais que jantaram num dos
restaurantes aderentes ficaram ha-
bilitados ao sorteio de trés vouchers
(por casal), com prémios atribuidos.
O primeiro prémio incluiu um vou-
cher de 150 euros para utilizar numa
das agéncias de viagens do concelho,
e um jantar para duas pessoas (a esco-
lha num dos restaurantes aderentes

ao Dia dos Namorados). O segundo e
terceiro prémios um jantar para duas
pessoas (a escolha num dos restauran-
tes aderentes ao Dia dos Namorados).
No dia 19 de fevereiro foi transmitido,
em direto na pagina do Facebook da
Camara Municipal de Moura, o sorteio
dos vouchers premiados.

21 DE MARCO

No dia 15 de fevereiro realizou-se
a atividade “Amor em Moura - peddy
paper literario”, um percurso pedes-
tre pelas ruas de Moura, realizado em
colaboragédo com a ADC Moura.

Janodia16,0s Domingos no Museu
regressaram com a iniciativa Yoga para
Criangas, na Galeria do Espirito Santo.

Dia Mundial da Poesia
assinalado em Amareleja

Uma caminhada poética foi a iniciativa realizada
pela Camara Municipal de Moura, em Amareleja,
para assinalar o Dia Mundial da Poesia.

Camara Municipal de Moura assinalou o Dia Mundial da Poesia, que se
comemora a 21 de marco, com uma atividade realizada em Amareleja.
Contando com a colaboragéo da Universidade Sénior - Polo de Amareleja,
ainiciativa iniciou-se na Casa Eunice Mufioz. Dai, os participantes fizeram um
passeio pelas ruas amarelejenses, declamando poesia.
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SABORES DO CAMPO E PRATOS DE BORREGO

Fins de Semana Gastronémicos
regressam aos restaurantes do concelho

“Sabores do Campo” e “Pratos de Borrego”
foram as temdticas da segunda e terceira edi¢cées
dos Fins de Semana Gastronémicos de 2025.

concelho de Mourarecebeu, no fim

de semanade 22 e 23 de mar¢o, a
segunda edicdo de 2025 dos Fins de Se-
mana Gastronémicos. Os “Sabores do
Campo” estiveram em destaque.

Osrestaurantes aderentes apresen-
taram nas suas ementas pratos tipicos
confecionados com ingredientes prove-
nientes do campo, como espargos e co-
gumelos, garantindo aos visitantes uma
experiéncia gastronémica auténticae de
qualidade.

Ja em abril, més marcado pelas cele-
bracdes pascais, os sabores tradicionais
voltaram a estar em evidéncia no conce-
Iho de Moura, com os Pratos de Borrego
aassumirem lugar de destaque nos Fins
de Semana Gastronémicos.

Nos dias 19 e 20 de abril, os res-
taurantes participantes apresentaram
ementas especiais, onde a carne de
borrego foi o ingrediente principal,

garantindo aos visitantes uma expe-
riéncia gastronémica auténtica e de
qualidade.

A Cémara Municipal de Moura con-
tinua a investir na promocgéao da gastro-
nomia regional, valorizando-a como um
bem imaterial do patriménio cultural de
Portugal. Os objetivos desta iniciativa
incluem a promog¢éo da gastronomia
local e dos produtos da terra como ele-
mentos distintivos e auténticos da re-
gido, bem como a valorizagdo da marca
territorial “Moura Terra Mae do Azeite
do Alentejo”.

“Pelos Campos de Saltquia”

No d&mbito do Fim de Semana Gas-
tronédmico “Sabores do Campo” teve
lugar mais uma edig¢édo do conjunto de
caminhadas e passeios intitulado “Pelos
Campos de Saluquia”.

“Sabores do Campo - Acelgas,
Catacuzes, Carrasquinhas e outras
ervas” foi o nome desta atividade rea-
lizada pelo setor do Turismo da Camara
Municipal de Moura, em colaboracéao
com a Junta de Freguesia de Sobral
da Adica. O percurso proposto, guia-
do por José Luis Margarido, levou os
participantes a percorrer trilhos e ca-
minhos rurais, passando pela Ermida
de Sédo Pedro, Parque de Merendas do
Gargaldo e Mina do Gargaldo. A ativi-
dade permitiu aos participantes obser-
var e aprender sobre diversas plantas
silvestres que crescem espontanea-
mente em ambientes agro-silvo-pas-
toris, nomeadamente acelgas, catacu-
zes, carrasquinhas, agrides, saramagos,
beldroegas, espargos, orégéos, poejos,
entre outras que podem ser utilizadas
na gastronomia regional.
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PELOS CAMPOS DE SALUQUIA

“Grous - a ave majestosa” e “Paisagens Ocultas”
foram as primeiras atividades de 2025

A observagdo de grous, na zona de Santo Amador e Safara,
e as paisagens ocultas, em Pévoa de Sdo Miguel, foram as primeiras
atividades da iniciativa “Pelos Campos de Saluquia”, realizadas em 2025.

”G rous - a ave majestosa” foi o
nome da primeira atividade de
2025 integrada no conjunto de cami-
nhadas e passeios intitulado “Pelos
Campos de Saluquia”.

Promovida pelo setor do Turismo
da Camara Municipal de Moura, a
iniciativa realizou-se no dia 16 de feve-
reiro, na zona de Santo Amador e Safa-
ra, comum percurso de 6 Km, com grau
de dificuldade facil, onde foi possivel
observar os grous.

Os grous sé@o aves grandes, do
tamanho de uma cegonha-branca.
Caracterizam-se pela plumagem cin-
zenta, destacando-se o enorme tufo

de penas sobre a cauda. O padréo
da cabeca é preto, branco e com
uma pequena manchavermelha. Em
voo destaca-se o enorme pescogo,
que é mantido esticado. O grou é
uma espécie invernante, que pode
ser observada principalmente en-
tre novembro e fevereiro. Com uma
populacao invernante de cerca de
8 a 10 mil individuos, ndo pode ser
considerado raro, contudo a sua dis-
tribuicdo muito fragmentada e loca-
lizada faz com que a sua abundéncia
varie fortemente. Tem outras parti-
cularidades, como fazerem barulho
e darem nas vistas.

Ja no dia 27 de abiril, realizou-se o
passeio “Paisagens Ocultas”, em Pévoa
de Sdo Miguel.

O percurso proposto, guiado por
Miguel Serra, levou os participantes a
explorar ndo apenas as paisagens vi-
siveis, mas também aquelas mais se-
cretas e menos conhecidas. O percurso
percorreu trilhos e caminhos rurais, na
Herdade das Tojeiras Brancas, junto
as margens do Rio Ardila, permitindo
aos participantes a descoberta de po-
tenciais sitios arqueolégicos e a con-
templacao de paisagens unicas, rara-
mente acessiveis no dia a dia.
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PORTA NOVA E CONVENTO DE SAO FRANCISCO

“Ruas que falam” da a conhecer toponimia da cidade de Moura

| “Ruas que falam” é o nome da atividade que dd a conhecer a toponimia de Moura.

rganizada pela Cadmara Municipal

de Moura, ainiciativa tem como
objetivo divulgar as ruas de Moura,
explicando e documentando a origem
dos respetivos nomes, além das suas
especificidades e curiosidades que irdo
enriquecer a cultura geral dos residen-
tes nestas ruas e dos participantes na
atividade.

A primeira edicdo deste ano das
“Ruas que falam” levou os participan-
tes a percorrer, no dia 6 de fevereiro, a
zona da Porta Nova, em Moura, uma
areaimportante na cidade, particular-
mente conhecida pela sua arquitetura

e histdria, associada a antiga porta da
cidade, que fazia parte das muralhas
que cercavam a cidade no periodo me-
dieval.

A cidade de Moura tem uma forte
heranca histérica, reflete a influéncia
de diferentes culturas ao longo dos sé-
culos, incluindo os romanos, os mou-
ros e os cristdos. A Porta Nova erauma
das principais entradas para a cidade
e, ao longo dos anos, a area ao redor
desenvolveu-se, mantendo o seu ca-
rater tradicional enquanto se adapta
as necessidades contemporéneas.

Ja a segunda edicdo teve lugar no

Ecocentro
de Moura

Os municipes ou empresas

podem entregar gratuitamente:

+ residuos volumosos

(méveis, colchdes e eletrodomésticos)

residuos verdes

(podas de arvores e aparas de jardins)

Cofinanciado por:

dia 3 de abril, nazonado Conventode
S&o Francisco e algumas ruas ao seu
redor - Rua da Boavista, Avenida de
Sédo Francisco, Rua dos Acores e Rua
9 de Abril.

Os participantes ficaram a co-
nhecer mais sobre estas ruas e sobre
o Convento de Sdo Francisco, que foi
fundado em 1547, numa época em que
D. Jodo lll incentivava a instituicdo de
comunidades franciscanas por todo o
sul do pais.

A atividade contou ainda com um
momento musical preparado pelo
Conservatério do Baixo Alentejo.

POS=UR (¥ 5’"020

HORARIO DE FUNCIONAMENTO

AR- N a=llrz] 07HO00 - 13HOO B 14HO0O - 20HO0
SY-1e-1e[6] 08HOO - 13HOO B 14HOO - 19HOO
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27 DE FEVEREIRO

Carnaval das Escolas com tema livre

Cante Alentejano, Circo, Instrumentos Musicais, Oceano, Arlequins e Colombinas,
o Monstro das Cores, foram alguns dos temas que inspiraram as escolas
no desfile do Carnaval das Escolas 2025.

o dia 27 de fevereiro, a Camara
Municipal de Moura, em colabo-
ragdo com a comunidade educativa do
concelho, voltou a organizar o Carnaval
das Escolas.

Este ano as escolas tiveram liber-
dade para escolher o seu tema, pelo
que ficou garantida a diversidade nas
mascaras que desfilaram. Desde o can-
te alentejano ao Circo, passando pelos
instrumentos musicais, o Oceano, os
Arlequins e as Colombinas, a Recicla-
gem e aalimentagéo saudavel, a varie-
dade foiimensa.

Em Moura, o corso carnavalesco
contou com a participagcao da Cre-
che Amor-Perfeito, do Centro Infantil
Nossa Senhorado Carmo, daBandada
SFUM “Os Amarelos”, da APPACDM,
EB1e Jl de Sobral da Adica, EB1de
Santo Amador, JI do Sete e Meio, Jl e
EB1do Centro Escolardos Bombeiros,
da Banda do CRAM “Os Ledes”, Jl e
EB1do Fojo e EB1da Porta Nova.

Em Amarelejarealizou-se também
o corso carnavalesco, com a presenca
dosalunosdo Jle1.° Ciclos de Amare-
leja e Creche Bem-me-quer.

Em Pévoa de Sao Miguel, Santo
Aleixo da Restauragao e Safararealiza-
ram-se também desfiles pelos alunos
das escolas.
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51.° ANIVERSARIO

Comemoracoes do 25 de Abril
em todo o concelho

51 anos de Liberdade foram assinalados em todo o concelho de Moura, de uma forma simbdlica,
uma vez que o Pais se encontrava de luto, devido ao falecimento do Papa Francisco.

51.° aniversario do 25 de Abril foi

assinalado em todo o concelhode
Moura, com o habitual Icar da Bandeira
na Camara Municipal de Moura e nas
Juntas de Freguesias.

Devido aos trés dias de luto em
que o Pais se encontrava, devido a
morte do Papa Francisco, o espetaculo
agendado para 24 de abril, foi reagen-
dado, tendo sido realizado no dia 1de
maio, no Cine-Teatro Caridade, com
atuacgdes do Grupo Coral de Moura e
do grupo Brasa Doirada.
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28 E29 DEJUNHO

Moura Wine regressa ao Castelo de Moura

para a sua segunda edicao

A conjugag¢éo de vinhos e gastronomia com um ambiente unico
é a experiéncia proporcionada pelo Moura Wine,
que voltard a realizar-se nos dias 28 e 29 de junho.

Castelo de Moura sera, nos dias

28 e 29 de junho, o palco da se-
gunda edicdo do Moura Wine, um
evento que celebra e promove os vi-
nhos da sub-regides de Moura e Gran-
ja-Amareleja, integradas na Regido
Vitivinicola do Alentejo.

Com entrada gratuita, o Moura
Wine promete dois dias de experién-
cias enogastronémicas unicas, reu-
nindo produtores, endlogos, chefs e
apreciadores de vinho. O programa
inclui provas comentadas de vinhos,

showcooking com destaque para a
gastronomia regional e espetaculos
que animardo as noites no castelo.

Os visitantes terdo a oportunida-
de de descobrir e degustar os me-
lhores vinhos produzidos nas sub-re-
gides de Moura e Granja-Amareleja,
num ambiente que alia a tradicéo
vitivinicola a riqueza histérica e cul-
tural da cidade. O evento visa refor-
car anotoriedade dos vinhos locais e
estimular a dinamizac¢éo do enoturis-
mo naregiao.

O Municipio de Moura convida
todos os apreciadores de vinho e gas-
tronomia a participarem nesta expe-
riéncia sensorial Unica, que destaca
a exceléncia e identidade dos vinhos
alentejanos.

O Moura Wine é uma iniciativa
da Camara Municipal de Moura, que
reforgca o seu compromisso com a
valorizagdo dos produtos locais e o
desenvolvimento do setor vitivinicola
daregido.
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PATRIMONIO

Yoga para criancas e Jogo do Alquerque
nos Domingos no Museu

Yoga para crian¢as e Jogo do Alquerque foram as temdticas
dos Domingos no Museu, em fevereiro e marco.

oga para criangas realizou-se no Ao mesmo tempo serdo explicadas as
dia 16 de fevereiro, na Galeria do regras do jogo, havendo, depois, a pos-
Espirito Santo. sibilidade de os participantes poderem
Ainiciativa, dinamizada por Lurdes jogar o Alquerque.
Lampreia, pretendeu dar a conhecer TNRSRW
esta pratica milenar, considerada Pa- .
triménio Imaterial da Humanidade pela
UNESCO, que envolve o bem-estara
todos os niveis: fisico, mental, emocio-
nal e espiritual, estando também asso-
ciado a um estilo de vida sustentavel.
Além disso, o Yoga em familia permitiu
fortalecer as relagbes entre os familiares
que a praticam, uma vez que, durante
a pratica, criangas e pais/avoés/tios...
fazem posturas, brincam, respiram e
relaxam de uma forma muito divertida
através de histérias e musica. Ja no dia
30 de margo, o Jogo do Alquerque foi
o tema dos “Domingos no Museu”.
Esta edigdo pretendeudaraconhe-
cer aos participantes, “in situ”, jogos
ainda existentes no Castelo de Moura.

ARQUEOVERSAS

A escrita do Sudoeste:
contextualizacao de um enigma

A escrita do sudoeste foi o tema das primeiras
“Arqueoversas”de 2025.

primeira edicdo das “Arqueoversas” de 2025 foi dedicada a um dos
grandes enigmas da arqueologia portuguesa: a escrita do sudoeste.

A iniciativa realizou-se no dia 27 de marco, no Atrio da Meméria da Es-
cola Secundaria de Moura.

O arquedlogo Rui Cortes, responsavel pelo MESA (Museu da Escrita do
Sudoeste), em Almoddvar, dinamizou esta conversa sobre aquela que é a
escrita mais antiga da Peninsula Ibérica e uma das mais antigas da Europa e
que era utilizada pelos povos que habitavam o territério do Baixo Alentejo,
ha mais de 2500 anos.
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CULTURA E PATRIMONIO

8 A30 DEMARCO

Exposicao “Passado Futuro”
na Galeria do Espirito Santo

A Galeria do Espirito Santo continua a sua dindmica regular,
que se traduz na realizagdo de exposigbes tempordrias,
com artistas e temdticas diversas.

" assado Futuro”, de Frederik Ro-
bens, foi a exposicdo que esteve
patente na Galeria do Espirito Santo,
de 8 a 30 de marc¢o.
Fredrik Robens, conhecido como
Freta NGo, é de nacionalidade afro-lu-
so-alema. Fez o seu percurso académi-

co entre a Universidade de Leipzige a
Universidade do Funchal. Tem atual-
mente 25 anos.

“Passado Futuro” reine uma sele-
c¢ao de pinturas e esculturas que pre-
tendem fazer a reflexdo do passado
histérico e social do cidadao europeu.

MUSEU MUNICIPAL DE MOURA

Exposicao “Porto Mourao 17,
nas Narrativas do Patrimonio

Até 31de agosto estd patente, no Museu Municipal de Moura,
a exposi¢cdo “Porto Mourdo 1- Agricultura, Metalurgia
e Comércio nas margens do Rio Ardila ha 5000 anos”.

" Porto Mourdo 1- Agricultura, Me-
talurgia e Comércio nas margens
do Rio Ardila hd 5000 anos” é o tema
da exposicdo integrada nas “Narrati-
vas do Patriménio”, uma iniciativa da
Camara Municipal de Moura, que pre-
tende divulgar o patriménio histérico e
arqueoldgico concelhio.

Descoberto por Anténio Duarte, em
1944, o povoado do Neolitico Final/Cal-
colitico de Porto Mourao 1, fica situado
cercade 2km a norte de Moura, namar-
gem esquerda do Rio Ardila e constitui
o testemunho mais antigo de povoa-
mento de carater permanente, desco-
berto até agora nos arredores de Moura.
Apesarde ainda ndo se ter conseguido
determinar se estaremos perante um
povoado ou de algo de natureza pre-
dominantemente cerimonial, como os
denominados “recintos de fossos”, os

materiais que ali tém vindo a serrecolhi-
dosindicam estarmos perante uma co-
munidade humana que ha 5 mil anos se
dedicava a agricultura, que praticavam
a metalurgia do cobre e tinham con-
tactos comerciais com locais distantes.

Esta exposicdo temporaria constitui
uma pequena amostra de uma fantasti-
ca colecdo de materiais arqueolégicos
recolhidos a superficie por Anténio
Monge Soares e José Rhodes Sérgio,
no final da década de 70 do século
passado e que recentemente entre-
garam a Camara Municipal de Moura
para serem depositados nas reservas
do Museu Municipal.

A exposicdo pode ser visitada no
Museu Municipal de Moura (Antigo
Matadouro), até 31 de agosto, de ter-
ca-feira a domingo, entre as 9:00 e as
12:30 eas 14:00 e as 17:30.

9,10 E11DE ABRIL

Passeios Culturais
Seniores com visitas
a Vila Vigosa

Vila Vicosa foi o destino
escolhido, este ano,
para os Passeios
Culturais Sénior.

Camara Municipal de Moura

promoveu, nos dias 9,10 e 11
de abril, os Passeios Culturais Sé-
nior, com visitas a Vila Vicosa.

Destinados a reformados e a
pessoas com 65 ou mais anos do
concelho de Moura, estes passeios
tém como objetivos combater o
isolamento, fomentar o convi-
vio entre a populacdo sénior de
diferentes freguesias do conce-
lho e promover o envelhecimento
ativo.

Os passeios incluiram visitas
guiadas ao Pago Ducal de Vila
Vicosa e ao Museu do Marmore
Raquel de Castro.
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14 DE FEVEREIRO

300 seniores reuniram-se em Moura
para o Encontro FitSénior

Moura foi novamente anfitrid do Encontro FitSénior,
uma iniciativa que juntou 300 seniores
numa manhd de prdtica desportiva e de convivio.

Encontro FitSéniorrealizou-se no-

vamente em Moura, em 2025. O
convivio intermunicipal de atividade fi-
sica sénior teve lugar no Parque de Fei-
ras e Exposicdes, no dia 14 de fevereiro.
Participaram neste encontro cerca de
300 seniores dos concelhos de Moura,
Vidigueira, Serpa, Mouréao, Cuba,
Barrancos e Reguengos de Monsaraz.

Criar habitos de vida saudavel, pro-
mover a troca de novas experiéncias
para tornar o projeto mais enriquece-
dor, melhorar a dindmica das aulas, aliar
a atividade fisica a implementacéo de
dindmicas de cooperagdo e entreajuda,
proporcionando momentos de convivio
entre a populagao sénior dos concelhos
envolvidos no projeto sdao os objetivos

¥ Gente -
‘movimento

destainiciativa promovida pela Camara
Municipal de Moura.

Apds arececgdo aos participantes,
teve lugar uma sesséo de boas vindas,
seguindo-se, depois, o inicio da ativi-
dade, com a realizagdo de dinamicas
variadas.

i —
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Cercade 800 atletas em Moura

para a corrida Lynxrace

Uma prova desportiva que desafia os participantes a ir mais além
dos seus limites, combinando diversdo e prdtica desportiva.
Foi assim a Lynxrace que trouxe a Moura 800 atletas.

odia 30 de mar¢o, Moura foi palco

de mais uma edi¢ado da corrida de
obstaculos Lynxrace.

Foram cerca de 800 atletas a ser
desafiados a todos os niveis, nesta
prova, combinando diversdo com a
promocgdo da pratica desportiva ao ar
livre. Mais do que uma simples corri-
da, a Lynxrace € um verdadeiro teste a
motivagdo, empenho e resisténcia dos
participantes, mantendo, desde a sua
criagdo, os valores fundamentais de
incluséo, resiliéncia e honestidade.

A prova, organizada pelo Lynxrace
Club em parceria com a Camara Mu-
nicipal de Moura, contou com cerca
de 40 obstaculos distribuidos por dois
percursos distintos: um de 10 km e outro
de 5km.

O percurso teve inicio no Castelo
de Moura em dire¢do ao Bairro do Sete
e Meio, seguiu em direcdo a Zona da
Forca, passou pelo Rio Ardila e pela
Atalaia do Porto de Mourdo. A rota
continuou até a Ponte Romana, onde
os caminhos se dividiram: os partici-
pantes do percurso mais curto seguiram
pelavia pedonal até a Piscina Municipal
de Ar Livre, enquanto os que optaram
pelo trajeto mais longo continuaram em
direcdo a Ponte do Coronheiro. A partir
dai, enfrentaram novos desafios, incluin-
do a passagem pela ribeira do Brenhas
e a subida a Ermida de Santo Antédnio.

O trajeto longo prosseguiu por tri-
lhos rurais até ao dique da Ribeira do
Brenhas, seguindo junto ao leito até a

ponte. Depois, atravessou a E.B. 2+3
de Moura e a Escola Secundaria de
Moura, reencontrando o percurso
curto na Piscina Municipal de Ar Livre.
A etapa final conduziu os participantes
ao Castelo de Moura, onde a corri-
da terminou num cenario histérico e
emblematico.
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Atletas mourenses em destaque
no Karate e Patinagem Artistica

Matilde Fernandes é vice-campea nacional de Karate

Sociedade Filarménica Unido Mu-

sical Amarelejense - Karate parti-
cipou, em Mértola, no dia 29 de marco,
no Campeonato Regional de Karate -
Zona Sul.

A prova, organizada pela Federa-
c¢édo Nacional de Karate, contou com a
participacéo de cinco atletas do clube
amarelejense. Destes, trés conseguiram
o apuramento para a fase nacional -
Artur Fialho sagrou-se Campeéo Regio-
nal Kumite; Matilde Fernandes foi Vice-
-Campea Regional Kumite e Maria Inés

Jerdénimo conseguiu o 3.°lugar Kumite.

Na prova nacional, que se realizou
no Entroncamento, nos dias 3 e 4 de
maio, Matilde Fernandes sagrou-se
vice-campea nacional Kumite Iniciado
Feminino -44 Kg.

A Cémara Municipal de Moura
felicitaa SFUMA Sports Karate, equipa
técnica e os seus atletas pelos resulta-
dos alcangados e por continuarem a
representar a Amareleja e o concelho
de Moura nesta modalidade desportiva
-o Karate.

Atleta do Moura

Desportos Clube apurada
para Campeonato Nacional
de Patinagem Artistica

Moura Desportos Clube partici-

pou, no dia 5 de abril, em Cabe-
ceiras de Basto (Braga), no 3.° Open
Nacional de Patinagem Artistica.

A prova, organizada pela Federa-
¢ao de Patinagem de Portugal, contou
com a participacao de duas atletas
do clube mourense - Maria do Carmo
Silva e Leticia Floreano, no escaldo de
juvenis femininas. A atleta Leticia Flo-
reano conseguiu o apuramento para o
Campeonato Nacional de Patinagem
Artistica, que se realizard nos dias 26 e
27 de julho, em Tomar.

A Camara Municipal de Moura feli-
cita o Moura Desportos Clube, equipa
técnica e os seus atletas pelos resulta-
dos alcancados e por continuarem a
representar Moura e o concelho nesta
modalidade desportiva - a Patinagem
Artistica.
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VELA ADAPTADA

Estacdo Nautica de Moura-Alqueva
proporciona experiéncias nauticas

A Estacdo Ndutica de Moura-Alqueva recebeu a 2.7 prova

de apuramento nacional do Circuito Nacional de Vela Adaptada
Future Healthcare 2025, nos dias 26 e 27 de abiril.

[— —

rganizada pela Estacdo Nautica

de Moura-Alqueva e pela Vela
Solidéria, a prova reuniu atletas de
todo o pais, assumindo-se como um
exemplo da promoc¢éo do desporto
adaptado a nivel nacional. No domin-
go, 27 de abiril, o Secretario de Estado
da Juventude e do Desporto, Pedro
Dias e o Presidente do IPDJ, Ricardo
Gongalves, acompanhados pelo Pre-
sidente da Cadmara Municipal de Mou-
ra, Alvaro Azedo, visitaram a Estac&o

Nucleo do Sporting de Moura
vence Taca Distrital de Futsal

2024/2025

equipa sénior de Futsal do Nucleo do Sporting
de Moura sagrou-se vencedora da Taga Distrito

Ndutica de Moura-Alqueva e assisti-
ram a prova de vela.

Esta iniciativa, além da vertente
competitiva, contou ainda com outras
atividades, nomeadamente: uma agéo
de capacitagdo dos técnicos que tra-
balham com pessoas com mobilidade
condicionada e com deficiéncia, que se
realizou no dia 28 de abril; e uma acdo
de experimentacgéo para alguns utentes
da APPACDMde Mouraedo Centrode
Paralisia Cerebral de Beja, que se rea-

lizouno dia 29 de abril. Foram 16 novos
“velejadores” que tiveram a oportuni-
dade de experimentar este desporto,
usufruindo de um dia diferente.

Esta acdo fez parte da Agenda
Nautica 2025 da Estagdo Nautica de
Moura-Alqueva, estando ja agenda-
das outras iniciativas do género, como
Stand Up Paddle, de modo a propor-
cionar a toda a populagcédo experién-
cias nauticas diferenciadoras e desa-
fiantes.

de Beja 2024/25, pelo segundo ano consecutivo.

O Nucleo do Sporting de Moura - Futsal con-
quistou, no dia 27 de abril, a Taca Distrito de Beja,
apds vencer o Grupo Desportivo e Cultural da
Baronia por trés bolas a duas.

A Céamara Municipal de Moura felicita o Nucleo
do Sporting de Moura, equipa técnica e os seus
atletas pelos resultados alcangados e por conti- ’ / 2
nuarem a representar Moura e o concelho nesta - ; e\
modalidade desportiva - o Futsal.
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26 DEMARCO

Volta ao Alentejo regressou a Moura
ha sua 42.% edicao

I Moura foi o palco da chegada da 1.7 etapa da 42.7 Volta ao Alentejo em Bicicleta.

42 ?edicdoda Voltaao Alentejoem
Bicicleta esteve na estrada entre os
dias 26 e 30 de margo.

A primeira etapa, que se realizou
nodia 26, ligou Bejaa Moura, num per-
cursode 166,6 quildmetros que passou
também por Amareleja e Pévoa de Sao
Miguel. A meta desta primeira etapa foi
na Ruadas Tergarias, em Moura. A vito-
ria pertenceu a Noah Hobbs, da equipa
EF-Education-Aevolo, que viria a sa-
grar-se campeao de toda a prova.

Apds 2019, Moura volta a ser palco
de uma chegada da Alentejana. Alvaro
Azedo, Presidente da Camara Munici-
pal de Moura, destacou a importancia
da prova, sublinhando a forte tradigéao
do ciclismo no concelho.

Nesta edicdo, participaram 19 equi-
pas, sete das quais estrangeiras, incluin-
do as espanholas Caja Rural-Seguros
RGA, de luri Leitao, e Euskaltel-Euska-
di. Entre as formacdes internacionais
destacaram-se ainda equipas de desen-

volvimento de grandes equipas mun-
diais, como a EF Education-Aevolo, a
Israel-Premier Tech Academy e a UAE
Team Emirates/Gen Z.

No pelotédo nacional, estiveram pre-
sentes as equipas Anicolor-Tien21, AP
Hotels&Resorts Tavira-Farense, Avilu-
do-Louletano-Loulé Concelho, Credi-
bom-LA Aluminios-MarcosCar, Efapel,
Feirense-Beeceler, Gi Group-Simoldes-
-UDO, Radio Popular-Paredes-Boavista
e Tavfer-Ovos Matinados-Mortagua.
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